
 
TABLAS DE SIGNOS VITALES POR EDADES 

 

TENSION ARTERIAL 

Grupo Edad Rango 
    Sistólica         Diastólica    

RN Nacimiento – 6 semanas       70-100      /       50-68 

Infante 7 semanas -  1 año       84-106      /       56-70 

Lactante mayor 1 – 2 años       98-106      /       58-70 

Pre-escolar 2 – 6 años       99-112      /       64-70 

Escolar  6 – 13 años      104-124     /       64-86 

Adolescente 13 – 16 años      118-132     /       70-82 

Adulto 16 años y más      110-140     /       70-90 

 

FRECUENCIA RESPIRATORIA 

Grupo Edad Ventilaciones por minuto 

RN Nacimiento – 6 semanas 40-45 

Infante 7 semanas -  1 año 20-30 

Lactante mayor 1 – 2 años 20-30 

Pre-escolar 2 – 6 años 20-30 

Escolar  6 – 13 años 12-20 

Adolescente 13 – 16 años 12-20 

Adulto 16 años y más 12-20 

 

FRECUENCIA CARDIACA 

Grupo Edad Latidos por minuto 

RN Nacimiento – 6 semanas 120-140 

Infante 7 semanas -  1 año 100-130 

Lactante mayor 1 – 2 años 100-120 

Pre-escolar 2 – 6 años 80-120 

Escolar  6 – 13 años 80-100 

Adolescente 13 – 16 años 70-80 

Adulto 16 años y más 60-80 

 

TEMPERATURA 

Grupo Edad Grados Centígrados 

RN Nacimiento – 6 semanas 38 

Infante 7 semanas -  1 año 37.5 a 37.8 

Lactante mayor 1 – 2 años 37.5 a 37.8 

Pre-escolar 2 – 6 años 37.5 a 37.8  

Escolar  6 – 13 años 37 a 37.5 

Adolescente 13 – 16 años 37 

Adulto 16 años y más 36.2 a 37.2 
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